
1.Renditi disponibile a rispondere
alle loro domande e a discutere con
loro su cosa stanno imparando
2.Abitua i tuoi figli a porre quesiti e
a prendere appunti
3.Incoraggiali ad esprimere e a
raccontare le loro idee.
 

 

CHIED I  E  R ISPONDI  

Come aiutare i
figli nei compiti 

1.Aiutali a programmare e organizzare il
loro tempo; preparate insieme un
programma di “cose da fare” e discutine
con loro;
2. Suggerisci loro di iniziare dai compiti
più difficili perché più impegnativi
3. Non dedicare il tempo che passi con
loro solo ai compiti di scuola. 
 

PROGRAMMA LA G IORNATA

1.Aiutali se hanno bisogno ma senza
sostituirti a loro
2.Controlla se stanno svolgendo i
compiti assegnati e se stanno
rispettando tempi e modalità di
consegna
3.In accordo con i docenti, puoi
aiutarli a introdurre argomenti nuovi
o a correggere i compiti svolti.   
 
 

SEGUIL I  NE I  COMPIT I

CONS IGL I  A I  GEN ITOR I  

 1.Crea per i tuoi figli uno spazio
tranquillo, lontano da fonti di
distrazione.
2. Assicurati che gli strumenti di lavoro
funzionino e le connessioni siano
attive.
3.Verifica il registro di classe e
coordinati con gli altri
genitori quando sono previsti lavori di
gruppo. 
 
 

PREPARAT I  IN  ANT IC IPO

1.Incoraggiali ed elogiali quando si
impegnano nei compiti, senza valutarli
perché questo è un compito che spetta
all’insegnante.
2.Evita atteggiamenti critici e
pessimistici
3.Dimostra il tuo interesse per quello che
stanno imparando.   

MOTIVA E  DA I  SOSTEGNO 
1,Mantieni rapporti costruttivi con gli
insegnanti: se ritieni che i compiti siano
eccessivi o troppo difficili, è meglio parlarne
2.Utilizza WhatsApp o altri social per tenerti
in contatto con gli altri genitori e
scambiare informazioni utili; fai la tua parte
per non trasformarli in occasioni di
chiacchere superflue. 

COMUNICA CON I  DOCENT I  E

CON GL I  ALTR I  GEN ITOR I
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